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邀請主內兄姊
成為最棒的夫婦與司鐸

■文／ 黃貴雄（台灣普世夫婦懇談會指導神師）

   圖／ 姜捷
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普世夫婦懇談會是一個屬於世界不同國家、種族、

文化和語言的夫婦和司鐸，藉著週末的方式，開

始了一個夫婦活出婚姻聖事的聖召，以及司鐸們活出

聖職聖事的聖召的神聖旅程。在此，分享我現今如何

活出司鐸生命、我和天主子民的關係，以及我如何成

為「旅途中的教會」的肖像？

 2001年，我在美國匹茲堡參加普世夫婦懇談會（簡

稱：WWME）的週末後，我一直參加夫婦的聚會。夫

婦們和我每月聚會，藉著寫情書及對話感受，建立彼

此負責任、親密及信任的關係，我也從他們獲的關

愛、鼓勵和肯定，我在WWME的團體中領受了基督的

使命，我渴望未來能奉獻自己為夫婦服務。

爾後，我參加「深度週末營」，成為分享司鐸，開

始與夫婦們一起帶領「深度週末營」，我在營中分享

了我與天主子民來往的經驗，我也看到參加的夫婦因

著我的分享，而體會到天主對婚姻與夫妻的愛，我也

同時看到天主的愛使我們成長，且散發光輝。這個經

驗使我更加肯定神職聖召的偉大與特別。這是天主召

叫我，使我成為一陪伴夫婦善度婚姻生活的神父，成

為「旅途中的教會」的肖像，我更肯定，我和夫婦懇

談會的夫婦們可以藉著「深度週末營」及各地夫婦們

的聚會，天主把婚姻聖事及聖職聖事的恩寵與愛賜給

夫婦和司鐸們，同時也使我們更活出我們不同聖召的

面貌與價值。

感謝天主使我在台灣繼續帶動「深度週末營」的夫

婦們，這是天主的愛和夫婦們對我的愛，使我的聖職

聖召加倍的豐富，生命更充滿喜樂。因此，我誠摯地

邀請夫婦和司鐸們參加普世夫婦懇談會原始週末，使

你們成為最棒的夫婦和司鐸。

這一天的活動在天主聖神的帶領安排下，使大家的

身、心、靈都在主恩滿溢中獲得滿載而歸。

我們夫妻同在教育界服務，結婚剛滿15年，孩子

乖巧、品學兼優。夫妻相敬如賓，有相近的價

值觀，都熱心教會服事，扮演彼此極佳的助手，看似

過著令人羨慕的聖化家庭，但彼此少有愛戀般的親

密。這種「你愛不愛我？」的不確定感，讓我們的幸

福不太真實。

四旬期之中，接受雲林夫婦成長團體前輩的熱情推

薦和邀請，抱著「我們的婚姻可以更好」的心態，參

加「普世夫妻懇談會原始週末營」。透過寫情書、彼

此對話、分享感受，才知道過去我們的堅持、固執、

懷疑、猜忌和不安，全因為我們關心事情的是非對

錯，遠比關心對方的感受還重要；事情對錯擺在比對

方更優先的地位，讓我們忘了怎麼相愛。有時覺得對

方實在太不可理喻，常想沒有對方也沒有關係，我們

的婚姻建在懸崖邊啊！

但營中一封情書的分享，顯露了我們的蛻變：「今

天早上到現在，對我來說實在太多、太豐富了！我感

覺到被充滿！本以為天主召叫我走入婚姻，只是個生

活方式的選擇，我殷殷期待天主透過婚姻讓我成就大

事！但我忽略了您的感受，我很難過，我沒讓您感覺

到我是那麼地愛慕您，而您對我是那麼地有吸引力！

我很抱歉：我沒讓您看到我的夢想，也沒讓您看到

──我的生命是因為有您，才會這麼地美麗！我的夢

中一直有您，我要摘的星星，也是為您而摘！是您，

讓我有一個家，讓我們一起去摘下天主許諾的那顆閃

耀的大星星吧！」

當發現自己在對方生命中是那麼的珍貴、那麼被看

重時，眼淚就一直無法停止！回首過去彼此的犧牲奉

獻，我們看到兩人親密的愛，更許諾自己願意做更多

的犧牲奉獻來和對方有更親密地互動，營造更幸福的

婚姻生活。這個週末，我們再次看到自己在對方眼裡

的美好，而自己的不完美也同樣被對方接受；我們同

時深深體會到我們被天主暖暖的愛包圍，我們感受到

祂一直臨在我們的婚姻聖事裡，從不缺席。我們感謝

讚美天主：這婚姻蒙受了天主大愛的恩寵祝福！我們

體會到天主透過婚姻聖事的愛和祝福，讓我們感受到

天主在此婚姻的臨在與無時無刻的陪伴，也願意繼續

一起攜手走過人生的風風雨雨，迎向陽光！

沐浴在天主聖愛內的夫妻，無不時時刻刻想到天主

透過兩人婚姻聖事的結合所賦予的使命──就是把

天主的愛慷慨地與其

他人分享！我們相信，

有活潑信德的夫妻在

教內和大家分享愛的

積極作為，將帶給孩

子無法計量的愛的能

量和幸福感！我們每

個人都有責任，也有

能力擔起分享和傳遞

「愛」的使命！兄弟姊

妹們，讓我們在基督

內一起努力相愛，建立

幸福的家庭。

相愛的夫妻創造幸福的家庭

■文／陳泰安＆盧慧真   圖／普世夫妻懇談會台中分會提供

──普世夫妻懇談會台中原始週末心得分享

台中水湳天主堂有對教友夫婦，兩人在數年

前因退休，除自我要求每主日去教堂望彌撒

外，另為求退休生活快樂充實，且要求身體健康

需多運動，更注重日常生活的飲食，要吃有機蔬

果，防範吃下殘餘農藥，並廣結善緣，認識很多

刻苦純真的農友。

由於朋友的介紹，他們在台中市北屯區軍功路

慈濟醫院後方靠近大坑登山步道附近認養了3塊

稍見斜坡的農地，自食其力依季節種植各種不同

的有機果樹，如：木瓜、芭樂、香蕉、番茄、百香

果等，還有應時的四季蔬菜，如：A菜、菠菜、芹

菜、空心菜、大陸妹、高麗菜、大小白菜、芋頭、

地瓜葉、絲瓜、胡瓜、南瓜、冬瓜、皇帝豆、四

季豆等不勝枚舉；種植方式始終堅守要「有機栽

培」絕不使用農藥及化學肥料；如真有嚴重病蟲

害，以人工捉蟲或噴辣椒水；如需肥料使用家中

廚餘──菜葉、果皮、茶葉渣、洗米水、豆漿渣

等，來自製有機肥，所以，家人或贈送主內親友吃

的蔬果絕對健康安全。因而毎當看種子發芽，展

現綠意盎然、長大收成除留自己夠吃，多餘的即

分送主內好友家庭分享，真是開心喜悅！  

每年每當菜園豐收時節，「開心健康農園」一

眼望去就是綠油油的一片青翠動人景致，老圃們

可以跟蔬果一起成長呼吸；農園緊臨大坑7號及8

號登山步道（沿步道上可到風動石公園及寧靜海

觀音亭）、沿路樹陰成群、舒服怡人，其美景得天

獨厚、自然人文皆美，有如人間仙境，令人心曠

神怡、快樂無比。每當假日經常有登山客，主動

進入參觀，均非常稱羨！

這兩位水湳天主堂的種植蔬果達人主內夫妻，

抱持著「好東西要與主內的好朋友分享」，以及

聯繫凝聚主內弟兄姊妹情誼的心念，於3月8日逢

春暖花開及蔬果豐收日，邀請水湳天主堂的主日

學夥伴及主內兄姊多人，共赴該「蔬果伊甸園」

踏青、運動、賞景聯誼，親手摘菜滿載而歸並實

地瞭解有機栽培對健康的重要； 大家都感到收

穫豐碩，大開眼界，對於所認知的上主造化的智

慧，更覺不虛此行。

晚餐共享川菜美食，在餐廳內巧遇由馬來西亞

來台灣朝聖觀光的聖母軍團，大家與團員們相談

甚歡；並在晚餐交談中獲悉：近期有稍年輕的牧

者或主內兄姊「英年早逝、蒙主寵召」，全體主內

兄姊並祈求天主保佑大家平日多注意身體保健，

注意飲食、適當運動、定期體檢。 

中水湳天主堂有對教友夫婦，兩人在數年

恩愛夫妻
深耕上主的
開心園圃

■文．圖／李年生（台中水湳天主堂教友）

▲黃貴雄神父也熱心參與尊重生命事工，在「失胎後的療癒與陪

伴週末避靜」彌撒中為胎兒祈福。

願成就的美麗救恩願成就的美麗救恩徵兆之母
■文．圖／盧玫君（聖像畫員）

天主從美麗中為我們生出救恩的真理。一個孩子

要懂得多少，才足夠在這個世界上好好的生

活？一位成人需要怎樣的智慧，才能明白幸福永存的

秘訣？每個人都需要永垂不朽的愛，可是我們都非常

軟弱；軟弱的無法付出，軟弱的來不及等待愛的圓

滿，而我們就已經凋零枯萎。

徵兆之母的堅定信德與勇敢允諾
每天，我們有很多「感受」需要消化，有不同的

「角色」等待著我們去扮演。很多時候，我們期待這

一切能有抵達歇息終點的一天。但是，沒有了愛，

即使一切忙碌可以終止，也不能體會「安息日」的

滿足。天主就是這愛，孩子需要，你我也都需要。也

許，我們可以花更多時間，來體會跟品嚐天主的愛。

讓我們在天主的擁抱中，變的又強壯、又柔軟，就像

我們對身邊所愛的人，或甚至是自己的期待那樣。能

夠愛的又強壯、又溫柔！

這間小小的聖像畫祈禱室，就是這麼充滿了祝福。

首先，我們舉目望向「徵兆之母」(圖一)。當聖母領

報時，她聽到天使對她說：「妳要懷孕生子。」她
在回過神後，記起依撒意亞先知曾預言：「吾主
要親自給你們一個徵兆：看，有位貞女要懷孕生
子，給祂起名叫厄瑪努爾。」（依7:14）畫中的聖
母彷彿在對我們輕聲地說：「在許久以前，這件事就

被預定。天主的愛要拯救以色列，祂沒有放棄我們。

祂也沒有放棄你，你們都是祂的孩子，也是我的孩

子。這事在我的兒子耶穌的一生中，天主讓我逐漸明

白了，你也要記住。」

聖母孕育著可愛聖嬰的慈悲救贖
徵兆之母的腹中，有著代表天堂和天主大能眷顧的

圓盤形曼朵拉（Mandorla），在其中有位和你我一樣
的可愛小孩，祂的雙手開展，就好像等不及要來到這

個世界上，因為祂愛我們（圖二與圖三）祂那大大的

眼睛愛我們、祂嘴角漾著的笑意愛我們，祂的全部存

在都在期待著和我們永遠相守。這樣一位可愛的孩

子，很難不討人喜愛。但是，這個孩子的來歷，却是

無可比擬。祂是「厄瑪努爾」，意思就是「天主與我
們同在」。在
聖母懷中的這

一位，早已在

「父」的懷裡。

若望宗徒說：

「從來沒有人
見過天主，只
有那在父懷裡
的獨生者，身

為天主的，祂給我們詳述了。」這段話是在若望的
默想和天主的啟示中所懂悟的，有關耶穌的身世。當

聖母懷孕耶穌時，她被選定認識這奧秘中的奧秘！

當聖母逗弄著抱在她懷中的嬰孩耶穌時，聖母該

是懷著多麼大的敬畏與愛意啊！這位她的天主，如今

成了她的兒子。這位伴隨天父創造宇宙萬物的智慧

──耶穌，為大地產生了一切（若1:1-3），却依舊
無法滿足祂心中漲滿的愛。祂還要把自己也給了我

們。於是，祂取了血肉，成為和我們一般的人。為的

就是居我人間，親自把關於父的奧秘，詳細說給我們

聽。這偉大的愛的奧秘，你聽到了嗎？天父

這次沒有派遣先知，而是遣發了自己的親生

獨子。（圖四與圖五）

在生活中每天向上主說「我願意」
「徵兆之母」聖像畫中，貌似孩童的耶

穌，一方面表達出祂在聖母胎中幼小的模

樣。另一方面，以神學的角度來說，這年輕

不老的面貌，象徵耶穌是那預定的贖罪羔

羊。為了我們的罪不斷獻上祭獻。每年逾

越節的羔羊獻祭，是以色列民族為了彰顯

天主在過去，曾對以色列民族施予的救恩。

在以色列民族的傳統中，他們對於「紀念」

（Zikkanon）的概念，就是以宛如發生在眼
前般的紀念方式來進行禮儀。而在我們面前

的這位不老的孩童耶穌，則是在每天神父和

教友一同舉行的感恩祭中，為我們繼續以不

流血的方式，為了愛，在祭台上更新祂永不

反悔的犧牲。光是這個理由，就足夠我們每

天排除萬難，前去參加彌撒聖祭。

有時候，我反省神父聖召為什麼短缺？我

們的神父們是否快樂幸福？再想想，不論主

禮的是哪一位神父？我們怎麼會讓他孤零零地在空

盪盪的聖堂中，舉行這天上、地下都為之深深動容的

神聖祭獻呢？耶穌孤零零地繼續祂在十字架上不被

懂得的犧牲，這就是我們說「我信！」時，所答應耶

穌的嗎？能不能，我可以找到一所在實際上，允許我

參與每日彌撒的教堂，將這一年中禮儀高峰所慶祝

的逾越節，成為天天發生在我每日生活中的高峰？

讓耶穌每天在祭台上，在眾天使、聖人聖女面前，對

我們履行祂愛的誓言時，我們──祂的愛人──能

夠在場、能夠在心底答覆那永垂不朽、日日更新的：

「我願意！」什麼時候，我們才願意在看盡一切風景

之後，陪耶穌──我們的愛人──看那「細水長流」

呢？（特別喜愛王菲唱的〈紅豆〉帶給我的靈感，超

感動！）

請求聖母的代禱引領我們到主前
小朋友都知道，聖母每天為我們代禱，她牽著她的

每位孩子的手，在他們的心版上學寫字。聖母教我們

寫「我愛耶穌」、「耶穌愛我」，你相信嗎？這是當

然的，因為我們也是這樣教導自己的孩子！我們希望

孩子從小就可以學會依靠天主，因為父母親不能常

在左右保護他們。因為，等他們成為青少年時，可能

會有叛逆的時期。到那時候，父母親可能使不上力，

又擔心他們教了壞朋友。所以，希望孩子能夠找耶

穌，找祂商量一切。愛就是這麼的瞻前顧後，這麼的

揪人心腸。

「徵兆之母」對我們的掛念又何曾止歇？她有許多

話要對我們說，讓我們常常來到這間聖像畫祈禱室，

聽她說說那許多有關耶穌的故事。

聖聖聖
像像像像畫畫

美麗的救恩系列2

▲圖二

▼圖三 ▼圖四

▲圖一

▼

圖五

推開雕花聖門，和聖母及佳播天使手印手心後，進入寬敞的祈禱室，

在這裡，小朋友挨著大人的膝蓋坐在地板上，認真專注地聆賞，

大家一起在溫暖、暈黃的燭光中，凝視著這間「閃閃發亮」的房間；

美麗的救恩從聖像畫的各種元素裡，在靜默中敲打著我們的心版。




